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Mit Testosteron sind Männer ehrlicher 

Mit Testosteron wird oft Aggressivität assoziiert. Forscher aus Deutschland und den 

Niederlanden haben aber ganz andere Erfahrungen gemacht (PLoS ONE 2012; online 10. 

Oktober). 

Sie haben 91 Männern entweder Testosteron- oder Placebo-Gel verabreicht und sie auf 

Ehrlichkeit getestet. Dazu wurde in separaten Kabinen im Verborgenen gewürfelt. Je höher 

die gewürfelte Zahl war, desto höher war dabei ein zur Belohnung ausgesetzter Geldbetrag. 

Vermeintlich konnte dabei keiner außer den Probanden die Würfelzahl sehen. Schwindeln 

ließ sich im Nachhinein aber überprüfen. Das Ergebnis: Probanden mit höheren 

Testosteronwerten logen deutlich seltener als Kontrollpersonen. 

Offenbar steigert Testosteron das Bedürfnis, sich selbst positiv zu sehen, meinen die Forscher. 

Und etwas erschwindeltes Geld sei es nicht wert, dieses Selbstwertgefühl zu gefährden. (eis) 
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